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    Úszónemzet (Pilot) Program   

Februárban indul – egyelőre négy helyszínen: Mór, Debrecen, 

Tokaj és a fővárosban Budafok – a Kormány által jóváhagyott 

MÚSZ program tesztje, azaz az Úszónemzet Program. Ebben 

az ingyenes állami programban a kijelölt uszodák 

vonzáskörzetébe tartozó oktatási intézménybeli gyermekek 

tanulhatnak meg úszni. Büszkék vagyunk, hogy Budapesten 

nálunk indul be ez a nagyszerű program: sok dolgunk lesz, de 

biztosak vagyunk a hosszútávú sikerben is! 

 

   - Cápa-, Delfin-, Gyermek Regionális Országos Bajnokság: Budapest, 

Tüske uszoda, december 3-5. Horváth Tamás vezetőedző dicsérte a 20 fős Fóka 

csapatot, ami 99 egyéni start és 8 

váltószereplés után az összesített 

regionális egyesületi rangsor 7. 

helyén végzett.  

A csapat tagjai: Bencsics Angéla, 

Flórián Natália, Kulcsár Lili, 

Pincési Szonja, Pálinkás Luca, 

Revuczky Anna, Pintér Noémi 

Leila, Báder Karina, Subert Kata, 

Sánta Villő, Karácsony 

Boglárka, Szabó Domonkos, 

Mizsey Péter Pál, Bobola Balázs, 

Szántó Brúnó, Rosta Balázs, 

Sárvári Máté, Révész Áron, Steinicz Zalán, Sudár Balázs. 

A leány Fókáknál külön kiemelhető a négy elsőséget szerző Flórián Nati, a három 

győzelemig jutó Bencsics Angéla és a győztes „villámlány” Revuczky Anna; fiúknál az 

éremhalmozó Szabó Domonkos. Sokan szereztek érmet, de akik nem, ők is szépen 

helytálltak. 

- Ennek a furcsa évnek utolsó „komolyabb” versenye volt a kaposvári 

Felnőtt OB. Csapatunk tagjai, a Fókák: Rátkai Zsófia, Molnár Dóra, 

Kuti Karolina, Szalontai Dorina, Flórián Natália, Zombori Gábor, 

Pertich Zsombor, Márton Richárd, Potesz Levente, Győri Mikes. 

Nagyjából a vártnak megfelelően szerepeltek a budafoki úszók, és pár eredményre 

különösen büszkék vagyunk: például Rátkai Zsófi 50 m gyorson 28.03-as új évjáratos 



csúcsára; Molnár Dóra hátúszásaira; Zombori Gábor érmeire, Márton Ricsi és Pertich 

Zsombor megbízható teljesítményeire, de a többiek igyekezetére is!   

Gratulálunk csapatainknak és edzőiknek!           jegyzőkönyvek megtalálhatók a honlapon 
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